
HIGIENA OSOBISTA – co to jest ?   

 

 

 

 

 



Pokoloruj ilustracje. Przyjrzyj się obrazkom, a następnie przekreśl te, które nie 

nadają się do pielęgnacji zębów   

 

 

 

 



LABIRYNT- pokoloruj ilustracje, a następnie przeprowadź dziewczynkę przez 

labirynt czterech kroków do czystych i zdrowych zębów  

 

 

 

 

 



W ŁAZIENCE 

Zieloną kredką zamaluj kółka wokół przedmiotów, które są potrzebne w 

łazience do higieny ciała  

Niebieską kredką zamaluj kółka wokół przedmiotów, które służą do czyszczenia 

oraz prania 

Przekreśl przedmioty, które mogą być niebezpieczne dla dzieci  

 

 

 

 



Pory roku- ZADANIA   

 

Spróbujcie przyporządkować obrazki drzew w różnych porach roku  do 

odpowiedniego napisu. 

  

WIOSNA, LATO, JESIEŃ, ZIMA  

  

 



  

 

Dopasuj charakterystyczne obrazki do danej pory roku. Pokoloruj je i włóż do odpowiedniej 

koperty. 

 

 
  

 



 
  

Dopasuj odpowiednio miesiące do danej pory roku. 

  

 



 O każdej porze roku jest inna pogoda. Przyjrzyj się, jak ubrane są dzieci, a następnie połacz 

jeb z odpowiednimi rysunkami  POWODZENIA!  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Napisz w podpunktach lub opowiedz o różnicach jakie znalazłeś/ znalazłaś.  

Następnie przyporządkuj do ilustracji odpowiednią porę roku   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Wykonaj tygodniowy kalendarza pogodowy   

 

 

 

 

 

Ostatnie zadanie dotyczące niniejszej tematyki polega na napisaniu do nas kilku słów na 

temat TWOJEJ ulubionej pory roku- dlaczego to właśnie ta ? co lubisz robić o tej porze roku? 

Jakie towarzyszą Ci emocje? I wieeeele innych informacji ;) CHĘTNIE SIĘ TEGO 

DOWIEMY! 



Ciąg dalszy zajęć od ,, A do Z ’’ 

Dziś poćwiczymy pisownię kolejnych trzech liter. POWODZENIA!  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 


